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Recuperacio e Dinamizagio do Centro Histérico de Palmela

4. ESTRUTURA E DINAMICA DEMOGRAFICA

Neste capitulo é tragado um breve perfil sécio-demografico do Centro Histérico de Palmela e sua
evolugéo entre 1991 e 2001. A razdo de nos cingirmos a este periodo, porventura curto para
desenhar uma tendéncia clara, explica-se por so a partir da operagao censitaria dos anos 90 ter
sido possivel obter apuramentos ao nivel do seccionamento e sub-seccionamento estatistico.
Com efeito, o Instituto Nacional de Estatistico comegou a trabalhar em 1991 com a Base
Geografica de Referenciagdo Espacial (BGRE) e em 2001 com a Base Geografica de
Referenciagdo de Informagéo (BGRI), as quais foram disponibilizadas as Camaras Municipais
com apuramentos estatisticos relativos a variaveis demograficas, entre outras. Esta metodologia
de referenciagdo geografica da informagdo tem a vantagem de permitir obter valores muito
fiaveis para unidades espaciais infra-freguesia, como € o caso do Centro Historico, com recurso
a tecnologia SIG - sistema de informagao geogréfica -, bem como de compreender a distribuicao
territorial da informagao sobre as variaveis representadas nas bases geograficas dos Censos,
obter estatisticas comparativas e representa-las espacialmente, através de cartogramas. Em
paralelo recorreremos, pontualmente, a informagdo de levantamentos e questionarios

promovidos pela Camara Municipal.

N&o obstante o leque restrito de variaveis demogréficas disponiveis na BGRE e BGRI, bem
como as suas limitagdes comparativas (ja que ndo ha comparabilidade absoluta no desenho do
seccionamento e no catalogo de varidveis dos Recenseamentos de 1991 e 2001), estamos
certos que os dados disponiveis permitem sustentar um diagndstico sdcio-demografico

satisfatério.

4.1. Contingente demografico: populagao e familia

O Centro Histérico de Palmela tem um perfil demografico semelhante ao de outros centros
histéricos do pais: perda gradual de populagdo, diminuicdo do numero de familias e
envelhecimento da populagdo tanto na base como no topo na piramide etaria. Em 10 anos o
Centro Histdrico perdeu cerca de 365 habitantes, contando no ultimo Censo com uma populagao
na ordem das 2117 pessoas.
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A representatividade dos sexos manteve-se estavel no periodo inter-censitario, ndo havendo
alteracdes de vulto a assinalar: 0 sexo masculino correspondia a cerca de 47% da populagao, e
o feminino a 52%. A relagdo de masculinidade favoravel ao sexo feminino, néo €, porém, um
fendmeno estranho a sociedade portuguesa, nem tdo pouco ao concelho de Palmela, e espelha
o progressivo envelhecimento da populagdo. Ou seja, € comum existir uma suave predominancia
das mulheres, ja que neste sexo o prolongamento da vida se estende, em média, até mais tarde,
situacdo partilhada pela freguesia de Palmela e pelo concelho, apesar do diferencial ser menos
elevado que no Centro Histdrico: menos de 2% naquelas unidades territoriais, mais de 5% no
nucleo antigo do aglomerado.

Verificamos, porém, que apesar dos sinais de recessdo demografica, estes ndo atingem, entre
1991 e 2001 (Ultimo periodo para o qual existem dados comparativos), um nivel to preocupante
quanto poderia sugerir uma leitura apressada, por comparagao com a freguesia ou o concelho
de Palmela. Verifiquemos, pois, o significado concreto da evolugdo do fendmeno demogréafico no
Centro Histdrico de Palmela naquele periodo.

Quadro 3 - Populagio e familias (variagao 1991/2001)

1991 2001 Taxa de variagao (%)

Populagdo | Familias | Populagéo | Familias | Populagéo | Familias

residente | classicas | residente | classicas | residente | classicas

Conc. Palmela 43.857 14.525 53.352 18.958 21,65 30,52

Freg. Palmela 13.874 4.585 16.115 5.681 16,15 23,90
Lugar Palmela 5.553 1.871 5.326 1.953 -4,09 438
Centro Historico 2482 959 2117 892 14,71 -6,99

Fonte: INE, Censos 1991 e 2001

A diminuigdo da populacéo residente no Centro Historico, entre 1991 e 2001 esteve prdxima dos
15%, e foi acompanhada (noutra proporgao) pela diminuicdo das familias' (-7%). Focando a
ateng@o noutras unidades territoriais, percebe-se que o Centro Histdrico esta muito longe da
dinédmica ascendente do concelho e até da freguesia de Palmela, que ganharam bastante
populacdo por impulso das migragdes internas (em especial & escala da Area Metropolitana de

* Familia classica: Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e que tém relacdes de parentesco (de
direito ou de facto) entre si, podendo ocupar a totalidade ou parte do alojamento. Considera-se também como familia
classica qualquer pessoa independente que ocupe uma parte ou a totalidade de uma unidade de alojamento.
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Lisboa), para o que contribuiram as reservas de solo urbanizavel e a oferta de habitagéo a
precos competitivos nos principais perimetros urbanos do concelho, a existéncia de uma boa
rede de equipamentos colectivos, bem como o reforgo das acessibilidades intra-regionais
(construgdo da Ponte Vasco da Gama, da Auto-estrada 12, electrificagao e duplicagdo da Linha
do Sul e extensdo da travessia ferroviaria da ponte 25 de Abril a Setubal, com passagem pelos
principais aglomerados do concelho de Palmela). No entanto, a comparagéo entre o Centro
Histdrico e as unidades territoriais mais dinamicas ndo pode ser desprovida do contexto e, em
particular, de atender as caracteristicas proprias de aglomerados com perfis urbanos distintos.
Queremos com isto realgar que nao seria de todo possivel, nem desejavel (porque significaria a
agresséao do patrimonio edificado e a perda de um factor identitario forte) que o Centro Histdrico
de Palmela partilhasse valores tdo notaveis de crescimento populacional. De facto, é natural que
0 casco mais antigo da urbe (e a propdsito repare-se na proximidade dos valores das taxas de
variagdo da populagéo verificadas entre 1991 e 2001 para o Centro Histérico e lugar de
Palmela), onde existe um edificado consolidado, com valor patrimonial, dominando a baixa
densidade (1 e 2 pisos) e uma tipologia que na sua maioria se caracteriza pela habitacao T1 e
T2 (72,1%, segundo um levantamento efectuado em 2002, pelo Gabinete de Recuperagao do
Centro Histdrico) tenha um baixo potencial de crescimento, ao invés das franjas do perimetro de
Palmela, fruto de um planeamento recente que induziu uma malha urbana de média e alta
densidade, com maior variedade de tipologias habitacionais, com padrdes de conforto mais
elevados, 0s quais, em conjunto, estimularam uma maior atractividade das areas de expansao
urbana. Donde, a necessidade de relativizar a perda de populagdo no Centro Historico de
Palmela, verificada entre 1991 e 2001, a qual feitas as devidas ressalvas ndo se revela tdo

expressiva, quanto um primeiro olhar poderia sugerir.

Sintomatico da transformagdo da estrutura da familia, que ndo é um exclusivo do Centro
Historico, sera a diminuicdo menos acentuada do nimero de familias, nesse periodo. E de
admitir que a suave quebra no numero de familias possa esconder uma tendéncia para a
atomizagé@o da familias, compostas por agregados mais reduzidos e por pessoas a viverem
isoladamente. Abordaremos com mais detalhe este aspecto adiante.
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4.2, Estrutura da Familia

Vejamos agora como é que a perda de habitantes ao longo da década de 90 se manifestou
noutras variaveis demogréficas, como a dimensé&o da familia.

Constata-se que a perda de populagdo foi acompanhada de transformagdes na estrutura da
familia ndo s6 no Centro Histérico, mas também na Freguesia e no Concelho (tal como na

restante sociedade portuguesa) o que em parte é fruto da diminuigédo da taxa de fecundidade?.

Por outro lado, ha evidentes sinais do aumento de familias monoparentais, reflexo do incremento
dos divorcios (um adulto em idade activa acompanhado de 1 filho), e das familias constituidas
unicamente por idosos, por vezes a viverem isolados. As familias constituidas por 1 ou 2
elementos correspondiam a 60,7% do conjunto, em 2001; contra 53,4% em 1991, no Centro
Histdrico de Palmela.

Grafico 1
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Fonte: INE, Censos 2001

2 A taxa de fecundidade geral (nimero de nados vivos observado durante um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido ao efectivo médio de mulheres em idade fértil -entre os 15 e os 49 anos desse
periodo, habitualmente expressa em numero de nados vivos por 1 000 mulheres em idade fértil), tem vindo a diminuir
significativamente nas sociedades ocidentais e Portugal ndo se afasta desse padréo.
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A par do aumento do peso das familias de reduzida dimensao, assiste-se a diminui¢do das
familias constituidas por 3 a 4 elementos, (-19% no mesmo periodo), 0 que estara relacionado
com a dificuldade em fixar casais em idade fértil, tal como sugerem os dados relativos a
diminuigdo de familias constituidas por pessoas com menos de 15 anos. Os dois gréaficos
seguintes corroboram a afirmagao anterior, evidenciando o primeiro a predominancia de familias
compostas por 1 ou 2 pessoas e 0 segundo a sub-representacdo de jovens (17%) e

sobrerepresentagdo de idosos (43%) nas familias residentes no Centro Histdrico.

Grafico 2

Familias classicas por idade (2001)
45,0%

40,0%

35,0%

30,0%

25,0%

20,0%

15,0% -
10,0% -

5,0% -

0,0% -

Centro Histérico Lugar Palmela Freg. Palmela Conc. Palmela

‘IEIII Com pessoas com menos de 15 anos @ Com pessoas com 65 ou mais anos ‘

Fonte: INE, Censos 2001

4.3. Estrutura etaria da populacao

Se analisarmos a estrutura etaria da populagéo residente no Centro Historico e a compararmos
com a das unidades territoriais circundantes, volta-se a verificar a presenga diminuta dos
escaldes etarios mais jovens e da populagdo em idade activa, e uma maior presenga da
populacdo idosa. Estamos, efectivamente, perante um indicador de inversdo tendencial da

piramide etaria, j& que apenas 15% de populagdo se encontra na faixa situada entre zero e aos
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19 anos (20,8% no lugar, 21% na freguesia e 22,2% no concelho), e 26% de populagdo possui

65 ou mais anos (16,4% no lugar, 15,5% na freguesia e 15,1% no concelho).

Outra face do mesmo fendmeno, que reflecte quer a queda da fecundidade, quer o aumento da
longevidade é o indice de envelhecimento?, indicador que evidencia o distanciamento do Centro
Histérico em relagdo a Freguesia de Palmela e ao concelho, em termos de vitalidade

demografica: 259,91 para o Centro Histérico, contra 106,73 da freguesia e 93,98 do concelho.

Como vimos até aqui, se a taxa de variacdo populacional entre 1991/2001, para o Centro
Histérico de Palmela, ndo atinge um valor assaz elevado, ja o crescimento de familias
monoparentais com idosos no seu seio, a concomitante diminuigdo de jovens e o aumento do
efectivo de idosos, sugerem a necessidade de intervengdo das politicas publicas no sentido de

conter esta tendéncia.

Grafico 3

Populacao residente por escalédo etario
(2001)
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Fonte: INE, Censos 2001

3 Relag3o entre a populagao idosa e a populacio jovem, definida habitualmente como o quociente entre o nimero de
pessoas com 65 ou mais anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos (expressa
habitualmente por 100 pessoas dos 0 aos 14 anos).
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4.4. Dimensoées sociais: escolaridade e emprego

Também os dados relativos a estrutura de habilitagbes escolares se compaginam com 0s
cenarios anteriores, prenunciando o peso da populagao idosa residente no Centro Histérico, ja
que é sobretudo neste grupo que a escolaridade € mais baixa: assim, estamos perante uma
proporcao elevada de populagéo com baixa escolaridade (37,4% de individuos com apenas 0 1°
ciclo do ensino basico completo, contra aproximadamente 30% nas unidades territoriais supra)

sem qualquer grau de escolaridade (19,5% de individuos que ndo sabem ler nem escrever?).

Grafico 4

Populacgao residente por nivel de escolaridade
(2001)
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Fonte: INE, Censos 2001

Reflexo do envelhecimento da populagéo, a propor¢éo de inactivos € superior a das restantes
unidades territoriais, entre os quais se destacam os reformados e pensionistas: 25,7% no Centro
Histérico, contra 17,6% no lugar, 16,6% na freguesia e 17,2% no concelho. No seu conjunto a
populacdo inactiva representa 47,4% do total da populagdo residente no Centro Historico,

situando-se cerca de 3 a 5 valores abaixo dos territdrios vizinhos.

* A categoria “ndo sabe ler nem escrever” no corresponde ao conceito estatistico de “analfabeto” (individuo com 15 ou
mais anos que nao sabe ler nem escrever). Esta categoria inclui toda a populagdo independentemente da sua idade,
contabilizando também a populagdo que ndo tem idade suficiente para ter efectuado essa aprendizagem (logo tende a
“prejudicar” as unidades territoriais cuja populagéo € mais jovem, porquanto os contabiliza como ndo sabendo ler nem
escrever). As taxas de analfabetismo eram, em 1991, de 12,15% na freguesia e 15,02% no concelho, e em 2001 de
9,46% e 10,84%, respectivamente.

Esta categoria usa-se aqui por ndo haver alternativa adequada que permita a comparagao das unidades territoriais em analise (nomeadamente
um quadro que permita, para o Centro Histdrico, a desagregagao da populagao residente por grupo etario e nivel de instrugao).
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Grafico 5
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Fonte:
INE, Censos 2001

A estrutura econémica da populagéo activa residente no Centro Historico assenta, sobretudo, no
sector terciario (70% da populagdo), seguindo-se o sector secundario (26%) e primario, este
ultimo com um valor residual (4%). Este quadro, que nos é dado pelo Recenseamento de 2001,
harmoniza o Centro Histérico com o concelho e com o perfil de terciarizagdo da Area
Metropolitana de Lisboa, que se vem acentuando desde os finais da década de 80. Ocorre assim
dizer que, pelo lado, da populagdo activa o Centro Histérico apresenta uma estrutura de

ocupagao semelhante a do contexto envolvente.

De sublinhar, no entanto, que a particularidade da percentagem de populagdo empregue no
terciario se encontrar um pouco acima (tal como no lugar de Palmela) da Freguesia e do
concelho (70,3% no Centro Histérico, face a 64% na Freguesia e 58% no concelho), e os dados
de um estudo promovido pela Camara Municipal (Granado; Silva: 2002) que apontam para 67%
dos empresarios locais do comércio residirem na Freguesia, colocam-nos perante um provavel
cenario de forte ocupacdo da populagéo do Centro Histérico no comércio local. Ainda 0 mesmo
estudo revela um peso significativo dos empresérios e assalariados do comércio com idades
acima dos 55 anos (38%), o que associado ao valor da popula¢do sem actividade econdmica no

Centro Histérico, em 2001, (ligeiramente abaixo da popula¢do com 65 e mais anos, e distinto do
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padrdo das unidades territoriais préximas) e apesar de ndo se possivel estabelecer uma
comparagao directa, nos indica a grande probabilidade de parte consideravel dos lojistas locais

ser constituida por idosos.

Grafico 6

Populagdo empregada por sector de actividade
(2001)
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Fonte: INE, Censos 2001

A dificuldade na substituicdo de geracdes sugerida pela analise precedente nao radica,
necessariamente, em baixas taxas de natalidade, apesar da improbabilidade do Centro Histdrico
se afastar do padrdo dominante. A razdo de alguma dificuldade em tornar o Centro Historico
atractivo para as novas geragdes, nomeadamente os descendentes dos residentes, podera
prender-se com a desvantagem comparativa entre este aglomerado e as areas de expanséo dos
perimetros urbanos mais dindmicos do concelho: Palmela, Pinhal Novo e Quinta do Anjo. De um
lado, temos um ndcleo histérico com um parque habitacional a necessitar de recuperagéo,
refuncionalizacéo e conforto, um elevado investimento associado a estas intervengdes, alguma
falta de vitalidade do comércio e servigos locais e, de outro, uma ampla oferta de habitagao, nas
areas de expansao dos perimetros urbanos mais dindmicos do concelho, a precos acessiveis e
com modernos padrdes de conforto, apoiada por uma rede de equipamentos de apoio as

familias.
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